Fiche d’observation pour sélections de volley

Outil original d’entrainement : exemple fictif et fiche vierge adaptable. Ni formulaire officiel de
sélection ni évaluation médicale.

Fiche renseignée — joueur fictif PO7

Objectif : observer le contrdle actuel en réception et la réponse a une explication ; aucune décision
finale d’effectif. Groupe : douze joueurs, un terrain, deux observateurs. Appliquer les critéres annoncés
et expliquer la tache avant de commencer.

Tache : réceptionner six ballons contrdlés vers un partenaire qui attrape. Série 1 : deux contacts
jouables sur six. Ballons prévisibles et accessibles. Consigne : se déplacer tot puis orienter la
plateforme vers le partenaire. Série 2 avec ballons comparables : quatre sur six.

Observation : le joueur utilise le geste convenu avant de prendre le ballon. Le noter comme
communication utile ; ne pas évaluer volume, accent ou contact visuel. Jeu réduit : une seule occasion
de réception, donc informations insuffisantes.

Suite : prévoir une série sur vrais services et un deuxieéme observateur. Séparer les résultats sur ballons
plus faciles. Retour : « Tes contacts controlés ont progressé apres la consigne ; nous allons vérifier ton
déplacement précoce face au service. » Exemple inventé, pas des données de joueur réel.
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Fiche d’observation pour sélections de volley

Votre fiche vierge — protéger les données personnelles

Date / groupe / objectif :

Code joueur / observateur / deuxieme observateur :

Critére annoncé et tache:

Alimentation / difficulté / role / adaptation convenue::

Série 1: occasions ____ action observée

Une explication ou consigne:

Série 2: occasions ____ action observée

Communication convenue avec le joueur:

Conditions différentes ou informations manquantes::

Faits du deuxieme observateur / désaccord a résoudre :

Repere : avec aide / en développement / reproductible / non observé.

Prochaine observation et date:

Retour privé : point fort observé et axe de pratique :

Qui décide / date d’annonce / stockage autorisé :

Ne remplacez pas les occasions manquantes par des zéros et n’additionnez pas les repéres pour
classer automatiquement. Respectez les regles de conservation et d’acces de votre structure.
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