Hoja de observacion de voleibol

Elige hasta tres fundamentos que observar, por ejemplo saque, recepcion o ataque, y escribelos en los encabezados.
Marca + cuando salga bien y - cuando haya que mejorarlo, o escribe una nota.

Fecha: Sesion / partido:

Grupo / equipo:

Jugador/a Fundamento 1: Fundamento 2: Fundamento 3: Notas

Lo que salié bien

Una cosa que mejorar la proxima vez
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