Seu primeiro turno como juiz de linha de quadra

Preparagdo para quadra — FIVB 2025-2028; nota USAV separada. Ndo é formacao nem certificacdo oficial.

Antes do primeiro saque

Avise que é seu primeiro turno. Pergunte qual regulamento vale e a quem pedir ajuda. Faca antes a
formacao local exigida.

Peca ao arbitro que mostre posicao inicial, linhas designadas e tarefas sobre antena e limites do saque.
Confirme o sinal de visao encoberta e por quanto tempo sinalizar.

Pegue a bandeira e pratique dentro, fora, toque e julgamento impossivel. Guarde o telefone e confira a visdo
e 0 espago para sair do caminho.
Onde ficar

Com dois juizes, a posi¢do FIVB usa cantos diagonalmente opostos junto ao lado direito de cada arbitro.
Cada um observa a linha de fundo e a lateral adjacentes. Com quatro, cada um observa sua linha designada.
Peca ao arbitro que mostre quais sdo; ndo escolha um canto seguindo a torcida.

Fique fora da quadra, sem atrapalhar o sacador ou quem busca a bola. Ajuste-se com seguranca e retome a

visao designada. Nao pise na linha, entre na jogada para enxergar melhor nem bloqueie cameras ou oficiais.

Cinco sinais com bandeira

Bola toca sua linha ou a quadra: Aponte a bandeira para baixo: dentro.
Todo o contato com o chao fica fora: Levante a bandeira verticalmente: fora.

Equipe receptora toca claramente a bola antes de ela sair: Levante a bandeira e toque o topo com a palma
livre: toque.

Falta de antena ou limite do saque designada, claramente vista: Agite a bandeira acima da cabeca e aponte a
antena ou linha correspondente.

Sua visdo esta encoberta e ndo da para julgar: Levante e cruze bracos e maos diante do peito.

Rotina durante a jogada

Ao decidir: sinalize com clareza, olhe para o primeiro arbitro e mantenha por um momento; repita se
solicitado. O arbitro decide o resultado da jogada.

Se ndo enxergar: ndo adivinhe pelo som, jogadores ou torcida. Sinalize julgamento impossivel. Ndo decida
repetir a jogada por conta propria.

Julgue a falta de pé do sacador no contato ou na impulsdo do saque em salto: tocar a linha de fundo, a
quadra ou o chdo fora da zona de saque é falta. Aterrissar dentro ap6s impulsdo legal ndo é, por si so, falta
de saque. Confirme as demais tarefas na conversa inicial.
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Trés decisOes de pratica

1. Uma parte da bola toca a linha — A bola cai perto da sua lateral. Vocé vé claramente uma parte tocar a
linha. Dentro ou fora? Dentro. A linha faz parte da quadra. Aponte para baixo; ndo é preciso que a maior
parte da bola caia dentro.

2. Toque no bloqueio antes de sair — O ataque cruza a rede, ro¢ca a mao de um bloqueador receptor e cai fora
da linha de fundo dessa equipe. Vocé vé toque e queda. O que informa? Toque. Use esse sinal, ndo o de uma
bola que sai sem toque. E diferente da situacdo em que a bola volta ao lado atacante.

3. Um jogador encobre a queda — Um jogador cruza sua visao na hora em que a bola cai. Outros gritam
“fora”, mas vocé ndo viu o contato. O que sinaliza? Julgamento impossivel. Cruze bracos e maos diante do
peito e olhe para o arbitro. Ndo adivinhe nem decida repetir a jogada.

Pausas e encerramento

Entre jogadas, abaixe a bandeira e recupere a atencao. Nao treine jogadores nem discuta com a torcida.

Em tempos e intervalos, va apenas ao local indicado pelo arbitro; permaneca disponivel e ndo atrapalhe o
aquecimento.

N&o saia ao fim de um set ou partida até ser dispensado pelo arbitro. Devolva a bandeira e tire ddvidas antes
do préximo turno.

Meu turno (preencher antes de jogar)

Data / partida:

Regulamento / arbitro:

Canto / linhas designadas:

Local nas pausas / troca:

Fontes e escopo

Conferido em 28 de outubro de 2026: FIVB 8.3-8.4, 12.4.3, 29-30 e diagrama 12; USAV de quadra, regra 27,
diagrama 12 e caso 27.01. Fontes oficiais atuais abaixo.
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